K jednomu z vyznamnych problém sborové interpretace
Mili sborovi pratelé,

dovolte mi na Uvod fict nékolik slov o sobé, protoZe se to uvedeného tématu Uzce dotyka.
Pochazim z ucitelské, muzikantské rodiny. Moji rodi¢e, otec, odborny ucitel na zakladni
Skole, vyborny houslista a dirigent mistniho symfonického orchestru a dechové hudby, a
matka, soukromad ucitelka hry na klavir a cizich jazyk( (francouzstiny, angli¢tiny, némcdiny),
prozili cely svlij Zivot v malebném vychodoceském mésté Jablonném nad Orlici. Od rodicu
jsme dostdvali ja i moji dva bratfi zaklady instrumentalniho hudebniho vzdélani. VSichni jsme
hrali na klavir, ja od péti let i na housle, v dobé gymnazidlnich studii pak i na flétnu, pikolu,
klarinet a saxofon. Starsi bratr hrdl na hoboj a violu a mladsi vedle klaviru také na violoncello
(oba nastroje studoval pozdéji také na praiské konzervatofi). Doma méla nase rodina tedy
kompletni smyccové kvarteto a klavirni kvinteto a v tomto sloZeni nejen doma muzicirovala,
ale i vefejné koncertovala. Ja i moji bratfi jsme se pak uplatnili také v otcové symfonickém a
dechovém orchestru.

Vinstrumentdlnim studiu a muzicirovani jsem pokracoval i pfi studiu na osmitfidnim
Masarykové redalném gymnaziu v Kostelci nad Orlici, které jsem absolvoval v roce 1950. Na
kosteleckém gymndziu plsobil vtéto politicky komplikované dobé vynikajici hudebni
pedagog Josef Vratil (pozdéjsi pedagog Pedagogického institutu v Hradci Kralové a zakladatel
a dirigent Kralovéhradeckého détského sboru), diky némuz se Hudebni vychova stala na
Skole disciplinou, ktera vyznamné ovlivnila povést tohoto gymnazia nejen ve Vychodoceském
kraji. Ve studiu houslové hry jsem v letech 1943 — 1950 pokraéoval soukromé u svého stryce,
znamého houslového virtuosa a pedagoga Jaroslava Kociana, vystupoval jako sdlovy
houslista, byl ¢lenem gymnazidlniho péveckého sboru, orchestru a klavirniho kvarteta a
uspésné plsobil jako saxofonista také v dixielandové kapele v Letohradu.

V bohaté kombinaci teoretického studia a hudebni praxe jsem pokracoval iv pribéhu svého
studia na Pedagogické fakulté UK v Praze, kterou jsem absolvoval vroce 1953 (obor
Ucitelstvi hudebni vychovy pro 3. stupen skol). Hral jsem na housle ve studentském kvartetu
a byl primariem smyccovém orchestru, s nimz jsem provedl jako sélista i tfi Mozartovy
houslové koncerty, zpival ve studentském péveckém sboru a pod vedenim Metoda Dolezila v
Péveckém sdruzeni prazskych uditeld a jeden skolni rok pUsobil pod vedenim Jana
Tausingera jako houslista ve velké Cimbalové hudbé VUS UK Praha. Po absolvovani fakulty a
triletém pedagogickém plsobeni na Odborném ucilisti zdvodu Motorlet Praha (v té dobé
ved| spolu s hudebnim skladatelem Vadimem Petrovem Usttedni soubor Statnich pracovnich



zaloh) a ¢tyrech letech vyuky na 2. stupni zakladni Skoly v Perunové ul., Praha 3 — Vinohrady
(kde jsem zaloZil a ved| détsky pévecky sbor) jsem nastoupil v roce 1960 jako ucitel, pozdéji
odborny asistent na Pedagogicky institut v Brandyse nad Labem. Vroce 1962 jsem
absolvoval jesté Vysokou Skolu pedagogickou (obor Hudebni nastroje), ale citil jsem se stéle
instrumentalistou. Koncertoval jsem jako sekundista se smy¢covym kvartetem lJifiho Linhy,
hral na housle v “profesionalnim” Klavirnim triu Pedagogické fakulty UK aj.

V roce 1967 jsem na prani studentek zaloZil na Pedagogické fakulté UK Komorni Zensky sbor,
pozdéji nazvany luventus paedagogica a zacal jsem do hloubky pozndvat jedine¢né krasy i
problémy jiné, sice do té doby téz aktivné provozované, ale nikoli osobné fizené hudebni
oblasti — sborového zpévu.

Sborovému zpévu patfi v bohaté strukture hudebné interpretacniho uméni mimoradné
postaveni. Je dano jiz tim, Ze se mu vénuji prevainé neprofesiondlové, milovnici hudby
(amatéfi). Podle prlizkumu, ktery se provadél v letech 2013 — 2015, existuje jen v Evropé vice
nez milion neprofesiondlnich péveckych sborl svice nez 37 miliony zpévakd. Pocet
profesiondlnich sboru, pracujicich samostatné nebo pfi opernich scénach, je vtomto sméru
v zanedbatelné mensiné. Je to ddno samoziejmé i tim, Ze plsobeni v péveckém sboru
nevyzaduje ve srovndni s hrou na hudebni nastroje mnohaleté odborné studium. Financné
narocné je i potizeni kvalitniho hudebniho néstroje. Zpévni hlas a pévecka technika se oproti
tomu rozviji systematicky pfimo v praci péveckého sboru, v uzkém, intimnim styku
s vhodnym hudebnim dilem.

Vokalni hudba a sborovy zpév zvlast maji vsak ve srovndni s instrumentdlni hudbou jesté
jednu vyraznou vyhodu. Kazda hudba vypravi pfibéhy, nebo alespon navozuje urcité nalady.
Vinstrumentalni hudbé, véetné hudby programni, vSak nejsou tyto pribéhy zcela konkrétni.
Tuto konkrétnost ziskavaji teprve spojenim hudby s textem. Hudba pfesvédcivost slovniho
vypravéni pfibéhu podstatné zesiluje a jeho vyrazové jednotné tlumoceni péveckym sborem
je posluchaci nejblizsi, nejsrozumitelnéjsi a neni v tomto ohledu ni¢im nahraditelné.

Do oblasti vokdIni hudby patfi v Sirokém smyslu slova veskerd ,hudba®, interpretovand
lidskym hlasem. Samostatny lidsky hlas muZe tedy napf. napodobovat hudebni nastroj
(véetné nastroja bicich), pévecky sbor mize znit jako instrumentdlni soubor doplnény
nejriznéjSimi hlasovymi efekty, ,hrou na télo“ apod. Nase pévecké sbory si viak v soucasné
dobé trochu navykaji zpivat i skladby s krdsnymi, obsahové bohatymi texty jen jako tény a
slabiky. Nerespektuji pfitom vétSinou ani zakonitosti spravné deklamace prislusného jazyka,
ani zvukovou krasu jednotlivych slov. Zbavuji se tak oné jedine¢nosti vokalni sborové hudby,



vyrazové silného spojeni hudby s textem. A netykd se to bohuZel jen hudby na latinské nebo
cizojazy€né texty. Vypravéji i v nasem zvukomalebném materském jazyce ,jiné“, obsahové
mnohem chudsi pfibéhy, nez které jim sborové skladby nabizeji. A nékdy se domnivam, Ze si
na tento zpusob sborové interpretace navykaji bohuzel i posluchaci, coz se pak odrazi i
v obecném kolektivnim zpévu. Kdyz slySim napf. spoleény zpév nasi prekrasné narodni
hymny, fikdm si, zda jesté vime, o ¢em zpivdme, zda dokaZzeme upfimné procitit slovansky
Cistou lasku k své vlasti.

Nejvyznamnéjsi ulohu pfi ndvratu sborového zpévu k obsahové a vyrazové presvédcivému
vypravéni vokalné sborovych pfibéhl ma sbormistr. Musi dokdzat spravné vysvétlit obsah
skladby, zvolit interpretacné pravdivé hudebné vyrazové prostiedky a nejen skladbu provést
dokonale z hlediska taktovaci techniky, ale vypravét dany pfibéh celou svou osobnosti,
postavenim a napétim téla, vyrazem obli¢eje, adekvatnim gestem. Teprve potom mize
hudba v dokonalém souznéni sbormistrova plsobivého hudebné pohybového vyrazu
s jednotnym, obsahové bohatym zpévnim projevem kazdého pévce oslovit v plné sile
posluchace a z jeho prozitku ¢erpat zpétné dalsi hudebni energii.

Deklamace a frazovani patfi kvyznamnym, pfitom vsak stdle ponékud opomijenym
disciplinam sborové interpretace. O obou kategoriich hovotime nejen ve vokdlni, ale i
v instrumentdlni hudbé. Jejich pouziti v téchto oborech je vSak prece jen v nééem odliSné.
Pod pojmem vokdIni hudba rozumime v SirSim slova smyslu veSkerou hudbu interpretovanou
lidskym hlasem, tedy i zpév bez textu, ,Sprechchor”, rizné zvuky vydavané hlasovym
aparatem apod. Ted si vSak budeme vSimat pouze vokalni hudby ve spojeni s textem, a
nebudeme se podrobnéji zabyvat ani problematikou sborové vyslovnosti. Aby nds vokalni
hudba dokazala oslovit co nejsilnéji, je treba, aby jeji deklamace, tj. predevsim kvalita a
kvantita vokalll a umisténi pfizvukd bylo nejen spravné z hlediska tvoreni ténu a danych
metro-rytmickych vztah(, ale aby plsobily co nejpfirozenéji, aby vokalni hudba byla vidy
zpivanou reci, jakymsi dialogem s posluchacem. Vokdlni hudba nema sice tak bohatou
barevnou paletu jako instrumentar symfonického orchestru, nemda technické moznosti
jednotlivych hudebnich nastrojd, ma vsak nastroj, ktery ma clovék ukryt pfimo v sobé,
nastroj, ktery ve spojeni stextem dovede vyjadfit nejpravdivéji a zcela jednoznaéné
nekone¢né mnoistvi ndlad, pfedat konkrétni sdéleni, jejichz presvédcivost je ve spojeni
s hudbou povy$ena na novou kvalitu. A v tom tkvi vedle jejiho specifického spolec¢enského
vyznamu jeji originalni nezastupitelnost. Instrumentdlni deklamace vyplyvd ze zakonitosti
metro-rytmickych struktur, spravné pulzace pfizvuénych a neptizvuénych hodnot, at jiz



v ramci jednotlivych takt(l nebo celych hudebnich frazi. Tyto zakonitosti plati samoziejmé i
pro vokalni hudbu. Jsou vSak navic podfizeny specifické charakteristice pfizvucnosti a spadu
rGznych jazykd. Zpévak by mél nejen rozumét obsahu textu, ale umét se vcitit i do
melodického a metro-rytmického charakteru zpivaného jazyka a jeho spravné vyslovnosti.
(Tradi¢ni latinské duchovni texty meSniho ordinaria ztraceji v nékterych zhudebnénich sv(j
plvodni obsah a hudebni slozka v nich ziskava nadfazené postaveni. | zde je vSak tfeba vidy
respektovat spravnou latinskou vyslovnost a zdkonitosti ¢asomiry.) Zpévdk by mél umét
napravit i pfipadné nedostatky ve spravné deklamaci zavinéné skladatelem nebo napf.
tvarcem lidové pisné instrumentalniho typu (v nichZ jde c¢asto o texty podloZzené hotovym,
plvodné instrumentalnim melodiim), protoZe vokalni skladba musi byt zpivanou tedi, k niz
posluchac nepotrebuje tlumocnika.

Urcité rozdily najdeme i v deklamaci sélového a sborového vokalniho projevu. Sélista sboru
nebo operni pévec nema obvykle se srozumitelnosti hudebné textového sdéleni problémy.
Jeho projev je zpravidla skutecnou zpivanou fteci. Sborovd interpretace potrebuje
umirnénéjsi metro-rytmickou pulzaci, vyraznéjsi vyrovndvani vokal(, to vsak nesmi byt nikdy
na ukor srozumitelnosti textu. Je zvykem, Ze programy sborovych koncertl doplniuji
originalni textové podklady skladeb. Obdivuji skladatele, ktefi umi ,tvofivé“ pracovat
s textem, v kontrapunktické sborové fakture dovedou smysluplné opakovat v riznych
hlasech néktera slova, nebo Casti textu. Ale ve spravné interpretaci existuje prece dynamicka
hierarchie kompozi¢nich prvk(. Hlavni myslenka musi prostupovat srozumitelné tokem
skladby. Nebo na hudebnim ,,zpracovani” textové predlohy tolik nezalezi? Pak to podle mého
nazoru neni pfili§ kvalitni sborova skladba. Domnivdm se proto, Ze pfipojovani textu
jednotlivych skladeb k programim sborovych koncert(i predpoklada, ze zpévakim nebude
rozumét. To se netykd samoziejmé cizojazyCnych textl a jejich prekladl a kompozicné
komplikovanéjSich sborovych dél, v nichz by mohl poslucha¢ ztracet potrebné déjové
souvislosti pribéhu.

Nedostate¢nou srozumitelnost textu v interpretaci sborovych skladeb vSak nezavinuje jen
vyse zminéné nadmeérné kryti vokala. Aby nam posluchac rozumél, je tfeba vyslovovat vokaly
pfirozené. Ve vétsiné nasich nejen détskych sbord se objevuje od jisté doby nehezké, ostré,
uzké ,e“ (Casto také ,i“), které na delSich drzenych hodnotach déld z nasi krdsné cestiny
nebo moravskych naredi cizi, posluchac¢im ,nepratelsky” jazyk. Dalsi deklamacni chybou
byva tzv. ,slabikovani“. Podobna hudebni fe¢ pak postradd prirozenou pulzaci, vSechny
slabiky jsou kvantitativné stejné, text plyne jako nepretrzity proud slabik nerozlisujicich
jednotliva slova, slabiky ztraceji i rozliseni své délky. Spravna deklamace, rozdilnad dynamicka



kvantita jednotlivych slabik je nutna v jakémkoliv dynamickém stupni, pfi vytvareni
srozumitelnych dynamickych vin. Zvlastni, ve vokalni hudbé zcela osobity charakter dostava
skladba navic vyjadirenim obsahu, pfipadné vyznamové zvukomalebnosti kazdého slova,
souslovi, véty. VSimli jste si, jak nddherny je nds jazyk? A to vse zesiluje jesté spolecné,
jednotné citéné sborové provedeni vyvolané adekvatnim sbormistrovskym postojem,
gestem a vyrazem obliceje.

V pfipravné fazi mGZeme kromé vysvétleni a ndzorného predvedeni spravné deklamace (coz
je velice prospésné zvlasté u détskych sbor() napomoci zpévakim vhodnym dirigentskym
gestem. Nemusim jisté pfipominat, Ze pfi vyslovnosti kratké slabiky na dlouhou notu si
pomahdme malym sforzatem s dodrzenim délky noty podle zapisu. Podobnou znamou
zkuSenosti je vylehleni teckovaného rytmu zeslabenim treti ¢asti hodnoty s teckou.
Naznaceni razné délky a dynamické kvantity po sobé ndsledujicich stejnych podhodnot
zvyraznime ve volnéjSim tempu napf. stfidanim déleného gesta v pohybu tenuto a mékké
polostaccato. (Zkuste vytvofit kratké véty z dvouslabi¢nych nebo ¢tyrslabi¢nych slov pro sled
razné dlouhych osminovych hodnot ve 4/4 taktu a spravné je timto zplsobem opakované
zadirigujte. Nezapomerite, 7e kazda doba a jeji ¢ast ma ve 4/4 taktu jinou dynamickou
kvantitu.)

Spravna deklamace vyzaduje i sborovou jednotu, predevsim na zacatku frazi. Nejde jen o
v€asnou intonacni a péveckotechnickou predstavu ténu vzhledem k jeho poloze, ale i o
uvédoméni si obtiznosti a nutné pfipravy vyslovnosti nékterych konsonant. Tykd se
predevsim zadopatrovych ,k“, ,g“ ,ch” ale v nékterych ptipadech i nékterych dalSich
konsonant.

S pravdivosti hudebniho vyrazu, srozumitelnosti sborové interpretace, ale i se stylovym
provedenim skladby souvisi rovnéz sborové frdzovdni. Pti srovnani s frazovanim
instrumentalnim nenajdeme tentokrat tolik odliSnosti. S6lovd nebo ansamblova vokalni
interpretace je samoziejmé zavisld na dechovych moznostech zpévaku (Ize srovnat s hrou na
dechové nastroje) a frazovani je tfeba této podmince promyslené podridit. Ve sborové
interpretaci tento problém vzhledem k moZnostem stfidavého (fetézového) ndadechu
odpada. Obecné vsak plati, Ze kazda fraze musi mit presny zacatek i ukonceni. Z péveckého
hlediska provadime frazovani obvykle velmi kratkymi prestavkami (césurami) mezi
jednotlivymi oddily skladby, uvnitf oddili postradajicich pomlky pak vétSinou pouze
dynamickym odlehéenim. Pfesnost mékkého zacatku a konce frazi nepredstavuje z hlediska
pévecké techniky pfilis naro¢ny problém, je vSak zavisld na spravném dirigentském gestu a



dokonalé koncentrovanosti zpévaka.

Je tfeba si uvédomit, Ze kazdd fraze zacind vidy svym prvnim ténem. Pokud je v predtakti,
stahuje na sebe ¢ast prizvuku 1. doby, kterou v tomto sméru oslabuje. (Pfedtakti se jakoby
spojuje s nasledujici 1. dobou.) Zavér frazi je treba vétSinou odlehdit, tj. dynamicky povolit.
Castou chybou, zvlasté u détskych sbord, byva tvrdé zakoncovani frazi, vyraZeni slabik na
jejich  poslednich ténech. Konci-li skladba konsonantou, napomahd pfirozenému
dynamickému odlehéeni pfivieni Ust pfi jeji vyslovnosti. Pfi zavéru fraze na vokal je mozno
zpocatku slabé na konci vyslovit, pak si pouze predstavit m, n, ch, h, g. V nékterych zemich

“

(dnes c¢asto i u nas) je zvykem nechat preznit koncovou nosovku ,n“ Slovo ma pak
v dirigentském gestu vlastné dva zavéry (pro nasazeni a ukoncéeni nosovky). Kazda fraze ma
svlj dynamicky Zivot, tvar, své napéti, které vychazi z hudebné textové logiky, pravdy, a
nesmi byt vZzadném sméru prehnané. Jednim ze zndmych pravidel spravného frazovani je
nenadechovat pred vrcholem fraze. Cely efekt jeji vystavby, jejiho napéti, se nddechem
prerusi. Podobny nadech vSak muze mit samoziejmé i svUj logicky zamér a pak nevadi.
Promyslime-li frazovani, urCujeme umisténi nddechli a délku ¢asto nevypsanych pomlk. Ve
sborové interpretaci je mozno pomoci stfidavého nddechu vytvofrit dlouhodeché fraze, které
plsobi velmi efektné. Nemély by byt viak nikdy samoucelné. Pomlky mezi frdzemi (o jejich
délce rozhoduje sbormistr) by se vSak nemély nikdy pfilis lisit od origindlni notové predlohy a
sbormistr by je mél presné ukazovat. Orchestralni dirigenti tuto okolnost pfi provadéni
vokalné instrumentdlnich dél k nelibosti sboru ¢asto opomijeji.

ZpUsob frazovani souvisi velmi Uzce i se stylovosti interpretace. Pfipomenme si v této
souvislosti napf. klasicistni ,odtahy” (i ty je tfeba se z hlediska dirigentské techniky naudit
spravné ukazovat), nebo stdle se meénici agogicko-dynamicky tvar romantickych a
novoromantickych frazi s bohatsim vyuzivanim recitativniho zplisobu taktovaci techniky.

Pti hodnoceni sborovych vykon( se v zahrani¢nich mezinarodnich soutézich ¢asto pouZiva
termin ,vérnost notovému zapisu“, neboli jeho pfisné dodrZovani. Podle mého ndazoru lze se
zafazenim této hodnotici kategorie pfinejmensim polemizovat. Vezmeme-li napf. dynamicky
predpis ve vystavbé romantickych frazi i skladeb ztohoto obdobi jako celku, vedlo by
dodrzovani zapisu k ,boulovité” dynamice (k prikrym, nepravdivym dynamickym vindm) a
vétsSinou i k neprehledné celkové dynamické vystavbé. U nékterych skladatelli se zase
setkdvame s nedlvérou k potfebnému vnimani frazi ze strany sbormistra a skladby se hemzi
mnoha zbyteénymi, vétSinou osminovymi pomlkami, které nejsou ni¢im jinym, neZ
naznakem frazovani. Podobnych pfikladl bychom nasli v domdci i cizi hudebni literature 20.



stoleti zna¢né mnoistvi.

Jestlize bychom chtéli shrnout predchozi Uvahy a rady tykajici se sborové deklamace a
frazovani, stacilo by nam k tomu nékolik vét. Hudba vypravi pfibéhy. Kratsi i delsi. Vezméme
napf. jen predvéti a zavéti, otdzka a odpovéd. Vokdlni hudba nam vsak pfinasi naprosto
konkrétni pribéhy, které musime umét vypravét tak, aby ndm vsichni rozuméli. Musime jim
sami dobte rozumét a vyjadfit krasu, lasku, smutek, pokoru, strach a vSechny lidské city,
které text i hudba obsahuji. Musime je umét vypravét zpivanou feci, at jiz jde o nasi
nadhernou cestinu, nasSe ¢i moravska nareci, nebo jakykoliv cizi jazyk. Je to obrovské
privilegium vokalni sborové hudby, jehoz si musime vazit a musime je ctit a naplfiovat.

7 s

Z uvodu mého povidani vyplynulo, Ze jsem byl do svych 35 let hlavni naplni svého
muzikantského Zivota predevSim instrumentalista, nejcastéji houslista. Na instrumentalni
hudbé jsem obdivoval predevsim jeji viceméné presnou intonaci. Kté mé s pedantskou
vytrvalosti Skolil v houslové hie pravé Jaroslav Kocian. A kdyZz mé poprvé pochvalil za
intonacné sprdvné provedeni tfioktavové stupnice (velké a malé celé tény, diatonické
plletdny), musel jsem si fict, Ze sprdvné zahrand stupnice je skute¢né nadhernd muzika.
Nechodil jsem moc rdd ani na operni predstaveni, protoz se mi vidy zdalo, Ze to zpévdaci
orchestru kazi. Tuto intonacni narocnost jsem aplikoval pozdéji samoziejmé nejen ve své
didaktické vysokoskolské discipliné Intonace a sluchovd analyza, ale i ve sbhorovém zpévu.
Tomu jsem postupné prichazel stale vic na chut, objevoval jeho krasy a kouzla, které ve
spravné interpretaci nedokaze nikdy instrumentdlni hudba prekonat. Zkusme se tedy vice
zamyslet nejen nad kvalitou péveckého ténu, intonacéni a rytmickou jednotou provedeni
partitury, ale také nad obsahem pfibéhu, ktery chceme posluchac¢lim vypravét. Prestarime
spole¢né pouze slabikovat text, ale presvédi¢me pfirozenou, srozumitelnou deklamaci
posluchacde v kazdé hudebni frazi i skladbé jako celku o pravdé, kterou jim svym hlasem i
srdcem chceme spolecné sdélit.



