	Kalendář kulturních akcí PODPOŘENÝCH DOTACÍ MK ČR 

v programu podpory kulturních aktivit zdravotně postižených občanů a seniorů pro rok 2019
Akce celý rok –aktualizace prosinec 2019
Poznámka: Kalendář je sestaven z údajů uvedených v projektech podpořených dotací MK ve výběrovém řízení  na rok 2019. Je aktualizován každý měsíc a postupně doplňován aktuálními údaji zasílanými realizátory těchto akcí elektronickou poštou na adresu:
kalendarium@nipos-mk.cz
Aktualizace : 22.11.2019

	

	
	
	
	
	
	

	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN


	Platí celý

leden
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý

leden
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	9.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 

17.listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 
	16:30-19:00hod
	Vzdělávací aktivity – Novoroční beseda

	10.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114, 
612 00 Brno,
 Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno 

Palackého třída 114, 
612 00 Brno
	Od 17:00

Zdarma
	Beseda Waldemara Plcha s

cestovatelem a fotografem Jiřím Kolbabou

	12.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav

 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Pozvánka zvlášť
	Dramaterapie – Zábavná hra „Bingo“

	16.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 

17.listopadu 1a,

 690 02 Břeclav 
	Od 16:00-17:00hodin

Zdarma
	Rozvoj osobnosti- Dramaterapie

Vzpomínkové odpoledne- Promítání fotografií

	23.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav
 Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 

17.listopadu 1a,

 690 02 Břeclav 
	Od 17:00-19:00hodin

Zdarma
	Rozvoj osobnosti- Dramaterapie

	24.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
 Palackého třída 114,
 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216,
 e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno

 Palackého třída 114, 

612 00 Brno,
	Od 17:00hodin

Zdarma
	Beseda s tatérem a výtvarníkem Michaelem Pelikánem

	26.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 

17.listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 
	Pozvánka zvlášť
	Dramaterapie zábavná hra „KUFR“

	30.1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 

17.listopadu 1a,

 690 02 Břeclav
	Od 15:00-17:00hodin

Od 17:00-19:00hodin

Zdarma
	Tvořivé aktivity – Výtvarné hodiny – Zimní dekorace

Vzdělávací aktivity – Beseda – Slovník cizích slov a aktuality


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR

	Platí celý únor
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště. Za rok cca 180 představení

	Platí celý únor
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	1.2.
	Divadelní spolek PROMĚNA

„Šuškanda a šeptanda“
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
	Divadlo Kampa

Nosticova 1a

Praha
	15.00 hod
	


	    DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN

	Platí celý březen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý březen
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý březen
Každé pondělí
	KLUB KONTAKT
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	13,30-1500
	Vede pí.Julie Městsková

	Platí celý březen
Každé úterý
	Pěvecký sbor Květy Žákové
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	15,45-17,30
	Zkouška pěveckého sboru

	Platí celý březen
Každou středu
	NESTÁRNOUCÍ HVĚZDY ŽIVOTA 90
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16,00-17,30
	Zkouška divadelního spolku
HLEDÁME NOVÉ ČLENY !

	Březen
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	Březen-
	Festival pod duhovými křídly
	Národní rada osob se zdravotním postižením ČR

Partyzánská 1/7

170 00 Praha 7

Tel.: 266753421

pardubice@nrzp.cz
www.nrzp.cz
	
	
	

	1.3.
	BAREVNÝ SVĚT S PANÍ VANÍČKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Ateliér
	10:00–12:00

Vstup zdarma
	Výtvarná dílna s prvky arteterapie

	2.3.
	HISTORIE KLEMENTINA-prohlídka interiéčů
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	Sraz ve 14,00 hod. na nástupišti stanice Staroměstská trasy metra A
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	3.3.
	NÁRODNÍ PAMÁTNÍK NA VÍTKOVĚ – PROHLÍDKA INTERIÉRŮ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Florenc trasy metra B
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	4.3.
	S NÁMI SAMI SEBOU – PLÁNUJME SPOLEČNĚ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha

1.patro,Reminiscence
	12,30-13,30

 Vstup volný
	Zapojte se do plánování programů

a akcí v Centru aktivního stáří

	4.3.
	MASOPUST V ŽIVOTĚ 90
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16.00-19.00
	Pojďte se s námi oslavit masopust. Vystoupí skupina ČUPR

BABY a v jejich podání budou celé odpoledne znít staropražské a české písničky

	5.3.
	NOVÉ METODY PODVODNÝCH NABÍDEK PRO SENIORY
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	14:00–15:30
	Přednáška LOVI, z.s. ve

spolupráci se Street Law PF UK. Garantuje JUDr. Zlata Kohoutová. Nutné přihlášení

v kanceláři CAS, vstup zdarma

	6.3.
	INFORMATIVNÍ SCHUZKA – CESTA DO EVROPSKÉHO PARLAMENTU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	13,00-14,30
	Prosíme zájemce

o cestu do Evropského parlamentu, aby se dostavili na informativní schůzku. Dozvíte se

potřebné informace k výletu, jako je termín, harmonogram zájezdu a další informace.

	6.-17.3.
	Jeden svět pro všechny
	Člověk v tísni

Šafaříkova 635/24

120 00 Praha 2

Tel.: 226200449

mail@jedensvet.cz
www.jedensvet.cz
	Praha
	
	

	7.3.
	FILATELISTÉ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16,30-19,00
	Poštovní zásilky v přeshraničním styku za protektorátu Čechy a Morava

Přednášející: Michal Hauzr, vstup volný!

	8.3.
	BAREVNÝ SVĚT S PANÍ VANÍČKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Ateliér
	10:00–12:00

Vstup zdarma
	Výtvarná dílna s prvky arteterapie

	8.3.
	CELOŽIVOTNÍ VZDĚLÁVÁNÍ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	10,00-11,00
	Vše o Centru celoživotního vzdělávání – Přednáší Ing.

Dana Steinová, vstup zdarma, nutné přihlášení v kanceláři CAS

	9.3.
	HISTORIE OSTROVA ŠTVANICE
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Vltavská trasy metra C
	
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	9.3.
	Divadelní spolek PROMĚNA

„Šuškanda a šeptanda“


	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a
Malá scéna Ústí nad Orlicí, spolek 

ve spolupráci s DS Vicena a Klubcentrem Ústí nad Orlicí
	 Malá scéna, 

Ústí nad Orlicí
	10.00

Dle pořadatele
	Orlická maska 2019, krajská postupová přehlídka amatérského činoherního a hudebního divadla pro dospělé

	10.3.
	CHODOVSKÁ TVRZ – PROHLÍDKA INTERIÉRŮ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Chodov trasy metra C
	
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	10.3.
	HELIGONKY
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	14,00-16,00

Vstupné 20,-Kč
	poslech heligonek pro veřejnost s p. Jíchou a p. Taublerem

	11.3.
	MALÉ TANEČNÍ ANEB TANCEM PROTI ALZEIMERU
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16,30-17,30

Vstupné 20,-Kč
	Vede pí.Renata Brožová

	12.3.
	DÍLNA JAPONSKÉ KALIGRAFIE A ZNAKŮ
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Učebna č.2
	13,00-14,30

Cena 90,-Kč

(hradí se na pokladně)
	Studijně-výtvarná aktivita pod vedením

zkušené lektorky z jazykové školy Chinese Point, Nutné přihlášení v kanceláři CAS

	13.3.
	FALEŠNÉ ZPRÁVY, HOAXY A DEZINFORMACE
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	14,00-15,30

Nutné přihlášení v kanceláři CAS!

Vstup zdarma!
	Téma: Jak se vyznat v současné

informační změti. Přednáší pan Martin Fedina,

	13.3.
	POVÍDÁNÍ O PRAZE
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Učebna č.2
	14,15-15,45

Vstupné 20,-Kč
	Téma: Secese, moderna, kubizmus. národní sloh – Přednáší paní

Alena Štěpánová,

	14.3.
	VE ZDRAVÉM TĚLĚ ZDRAVÝ DUCH
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	14,30-16,00 

Nutné přihlášení v kanceláři CAS!

Vstup zdarma!
	Půlroční preventivní program pro zdraví

a psychickou pohodu

	14.3.
	ZDRAVOTNÍ SAMOOBSLUHA
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Učebna č.2
	14,30-16,00 
Vstupné 20,-Kč

	téma: STRAVA PRO KLID V DUŠI Připravila paní Lída

Vladyková

	15.3.
	PLETEME S TEREZOU JELÍNKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha

1.patro,Reminiscence
	10,30-12,00
bližší informace

v kanceláří CAS
	další informativní setkání

	15.3.
	BAREVNÝ SVĚT S PANÍ VANÍČKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha

1.patro. Ateliér
	10,00-12,00
	Výtvarná dílna s prvky arteterapie

	16.3.
	BULOVKA – KOBYLISKÁ STŘELNICE – NÁRODNÍ PAMÁTNÍK – ČIMICKÝ HÁJ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Nádraží Holešovice metra A
	
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	16.3.
	Divadelní spolek PROMĚNA

„Šuškanda a šeptanda“


	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a

ZUŠ F.L. Gassmanna Most
	Základní umělecká škola F. L. Gassmanna v Mostě
	14.00

Dle pořadatele
	Nesoutěžní a nepostupová přehlídka amatérského divadla.

	17.3.
	KOSTEL SV. CYRILA A METODĚJE – PROHLÍDKA PAMÁTNÍKŮ ČSL. PARAŠUTISTŮ – ATENTÁT

NA R. HAYDRICHA
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Karlovo náměstí metra B
	
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	17.3.-18.4.
	Jeden svět pro všechny
	Člověk v tísni

Šafaříkova 635/24

120 00 Praha 2

Tel.: 226200449

mail@jedensvet.cz
www.jedensvet.cz
	Regiony
	
	

	18.3.
	MEZI NÁMI – Tvoříme s papírem
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	10,00-11,00
	Mezigenerační setkání za podpory organizace „Mezi námi“

	19.3.
	ROK S HASIČEM – JARO
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Učebna č.2
	10,00-11,30

bližší informace

v kanceláří CAS
	Téma: Jaro – Úklid zahrady – spalování listí nebo Když se

balkon změní v kuchyň, Tísňová linka hasičů, Rozpoznání tónů sirén

	20.3.
	FINANČNÍ GRAMOTNOST
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	10,00-12,00
bližší informace

v kanceláří CAS
Vstup zdarma
	Téma: Jak si uspořádat finance. Finanční plánování. Jak mít

finance pod kontrolu. Tvorba finančních rezerv. Jak na penzijní produkty. Přednáší pan

Smejkal.

	20.3.
	GENEALOGIE
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	12,30-14,30

bližší informace

v kanceláří CAS

Vstup zdarma
	Téma: Jak si vytvořit strom předků, jak začít s genealogií. Přednáší pan

Smejkal.

	22.3.
	BAREVNÝ SVĚT S PANÍ VANÍČKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Ateliér
	10:00–12:00

Vstup zdarma
	Výtvarná dílna s prvky arteterapie

	23.2.
	HISTORIE HLAVNÍHO NÁDRAŽÍ A PROHLÍDKA BUDOVY BÝVALÉHO FS

NYNÍ NÁRODNÍHO MUZEA
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Hlavní nádraží (směr Muzeum) metra C
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	24.3.
	VILA AMERIKA – PROHLÍDKA INTERIÉRŮ A KLÁŠTERA AUGUSTIÁNŮ NA KARLOVĚ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice I. P. Pavlova trasy metra C
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	25.3.
	MALÉ TANEČNÍ ANEB TANCEM PROTI ALZEIMERU
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16,30-17,30

Vstupné 20,-Kč
	Vede pí.Renata Brožová

	27.3.
	FINANČNÍ GRAMOTNOST
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

přízemí Komunitní místnost
	10,00-12,00
bližší informace

v kanceláří CAS
Vstup zdarma
	Téma: Insolvence. Přednáší Ing. Patrik Nacher

	28.3.
	HUDEBNÍ ODPOLEDNE U KLAVÍRU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, sál Dřevák
	16,00-17,0

 Vstup zdarma

	Přijďte si s paní Tichou a jejími hosty zazpívat pro

radost za doprovodu klavíru a flétny

	28.3.
	ZDRAVOTNÍ SAMOOBSLUHA
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Učebna č.2
	14,30-16,00 
Vstupné 20,-Kč

	Téma: ZDŘÍMNĚTE SI A ZTROJNÁSOBTE SVOU SÍLU,

Připravila paní Lída Vladyková,

	29.3.
	BAREVNÝ SVĚT S PANÍ VANÍČKOVOU
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

1. patro, Ateliér
	10:00–12:00

Vstup zdarma
	Výtvarná dílna s prvky arteterapie

	30.3.
	HISTORIE USEDLOSTÍ TURBOVÁ, MĚCHURKA, BOŽÍNKA A BULOVKA
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Anděl trasy metra B
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	31.3.
	HISTORIE KAROLÍNA A STAROMĚSTSKÉHO NÁMĚSTÍ
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	sraz ve 14:00 na nástupišti stanice Staroměstská trasy metra A
	Vycházka s Jiřím Šlechtou telefon: 723138344

	březen
	Arteterapeutický rok
	OUN Olomouc
Jungmannova 25
772 00 Olomouc-Hodolany
Tel/fax: 585225597/585207529

ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	
	
	

	březen
	Studio Oáza – činnost baletního,hudebně pohybového a dramatického oddělení
	Studio Oáza, kulturní centrum pro lidi s mentálním postižením

Říční 440/6

118 00 Praha 1 – Malá Strana

Tel/Fax: 257313008

info@studio-oaza.org
www.studio-oaza.org
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN

	Platí celý duben
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý duben
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Duben
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	Duben
	Festival pod duhovými křídly
	Národní rada osob se zdravotním postižením ČR

Partyzánská 1/7

170 00 Praha 7

Tel.: 266753421

pardubice@nrzp.cz
www.nrzp.cz
	
	
	

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	18.4.
	Přednáška
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie,
Jablunkovská 382
Třinec 739 61
	17:00-19:00

vstupné: 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy na téma „Feng shui, aneb jak vnést do svého života harmonii“. Přednášející, paní Jana Majtnerová, bude hovořit o nauce, která čerpá z tisíciletých tradic čínských učenců o zákonitosti utváření prostoru a proudění životní energie. Beseda je určena široké veřejnosti.

	23.4.-26.4.
	Patříme k sobě 
	Podkrkonošská  společnost přátel dětí zdravotně postižených Semily

Nádražní 213
513 01 Semily
Tel.: 481625414, 737642258

podkrkonos.spol@quick.cz
www.podkrkonos.spol.semily.eu
	Semily
	
	

	24.-26.4.
	Festival Salve Caritas-Salve Vita
	Městské kulturní středisko Strakonice

Mírová 831

386 01 Strakonice

tel/fax: 383311530

meks@strakonice.cz
www.kultura.strakonice.cz
	Dům kultury Strakonice
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	KVĚTEN
	KVĚTEN 
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN

	Platí celý květen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý květen
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Květen
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	Květen
	Festival pod duhovými křídly
	Národní rada osob se zdravotním postižením ČR

Partyzánská 1/7

170 00 Praha 7

Tel.: 266753421

pardubice@nrzp.cz
www.nrzp.cz
	
	
	

	Květen
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	2.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                14:30 – 16:30 Poplatek:                         40 Kč/přednáška
	Obor Letem světem, tentokrát se během přednášky přeneseme do daleké Indie, kterou nám přiblíží cestovatelka Blanka Brandová.

	1.5.
	Divadelní festival Vedle jedle
	HAVRÁNEK TOMÁŠ

Josefa Lady 3196

407 47 Varnsdorf

Tel.:722 011 933

www.VedleJedle.cz
havranek99@gmail.com
	
	
	

	7.5.
	Koncert ke Dni matek

„Zpívání pro radost“
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331
Třinec 739 61
	10:00-11:00 hodin

zdarma
	Hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek, věnované nejen seniorkám domova Pohoda v Třinci

	9.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                14:30 – 16:30 Poplatek:                         40 Kč/přednáška
	Obor Kaleidoskop zajímavostí. Krásy vysokohorské turistiky, její pravidla a záludnosti  nám přiblíží Oldřich Hahn.

	11.5.
	The Tap Tap Pojď dál
	z.s.Tap
Na Pankráci 13/479
140 00 Praha 4  – Vyšehrad
Tel.: 604117067
simon@studeo.cz
www.studeo.cz
www.thetaptap.cz
	Jedličkův ústav,park Folimanka
	
	

	13.5.
	Tvoříme bez talentu
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                15:00 – 17:30 Poplatek:                     40 Kč


	Lektorka Jana Nigrinová nám ukáže jak si vytvořit závěsné dekorace z barevného papíru a ruliček od WC papíru.

	16.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:              celý den 18. 4.

Poplatek:                200 Kč/výlet
	Obor Klub milovníků historie, Mgr. Jiří Šlajsna nám přiblíží život a zajímavosti ze života Alexandra III Velikého.

	16.-18.5.
	Tmavomodrý festival
	Turistické a informační centrum Brno, příspěvková organizace

Radnická 2

60 200 Brno

Tel.:542 427 102
tic@ticbrno.cz
www.gotobrno.cz
www.ticbrno.cz
	
	
	

	17.5.
	Náchodská prima sezóna 2019-Prímový den
	Náchodská prima sezóna, o.p.s.

Masarykovo náměstí 1

547 01 Náchod

jiri.hejzlar@mestonachod.cz
www.primasezona.cz
	
	
	

	17.5.-20.5.
	Umění v podání seniorů
	Masarykova univerzita

Žerotínovo náměstí 617/9

601 77 Brno-Město

Tel.: 549 491 111

info@muni.cz
www.muni.cz
	Univerzitní centrum

Telč

Nám.Zachariáše z Hradce 2

588 36 Telč
	
	

	20.-25.5.
	Festival integrace Slunce

I.část
	SUKUS
Nitranská 1339/9
130 00 Praha 3 - Vinohrady
Tel.: 728248925

o.s.sukus@seznam.cz


 HYPERLINK "http://www.festivalslunce.wz.cz" 

www.festivalslunce.wz.cz

	
	
	

	22.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Praha
	Čas konání:         celý den 20. 6.     
	Pro zájemce z řad studentů Univerzity volného času je zajištěn celodenní výlet spojený s návštěvou  Židovského muzea.

	7. 5.
	Koncert ke Dni matek

„Zpívání pro radost“
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331
Třinec 739 61
	10:00-11:00 hodin

zdarma
	Hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek, věnované nejen seniorkám domova Pohoda v Třinci

	10. 5.
	Divadelní spolek PROMĚNA

 „Zůstane to v rodině“

„Musím všechno oddřít sama?“
	. REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
	Divadlo Kampa

Nosticova 1a

Praha
	19.00

120,- /60,-
	Premiéra divadelních aktovek pro širokou veřejnost.

	23.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                14:30 – 16:30 Poplatek:                         40 Kč/ přednáška
	Obor Klub milovníků historie, Mgr. Jiří Šlajsna nám přiblíží život a zajímavosti ze života Alexandra III Velikého.

	30.5.
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                14:30 – 16:30 Poplatek:                         40 Kč/ přednáška
	Obor Letem světem, překladatelka a cestovatelka Renata Menclová nás během přednášky přenese do překrásných  zahrad  v Číně, navštívíme   také Klášter Šaolin s pověstnou školou kung – fu.

	30.5.
	Vladimír Murtin“ Hledání
	SUKUS
Nitranská 1339/9
130 00 Praha 3 - Vinohrady
Tel.: 728248925

o.s.sukus@seznam.cz


 HYPERLINK "http://www.festivalslunce.wz.cz" 

www.festivalslunce.wz.cz

a Lahn Artists e.V Limburg

ve spolupráci s Centrem MANA, z.s.,

Vršovickým divadlem MANA a Náboženskou obcí Církve

československé husitské v Praze 10 - Vršovicích,

za podpory Česko-německého fondu budoucnosti

a Městské části Praha 10
	V Husově sboru
 Moskevská 34 
Praha 10 – Vršovice
	V 18,00 hod.
	Vernisáž výstavy

	Květen
	Studio Oáza – činnost výtvarného,keramického a fotografického oddělení,pořádání výstavy s vernisáží
	Studio Oáza, kulturní centrum pro lidi s mentálním postižením

Říční 440/6

118 00 Praha 1 – Malá Strana

Tel/Fax: 257313008

info@studio-oaza.org
www.studio-oaza.org
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN

	Platí celý červen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku .

	Platí celý červen
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	4.6.
	Divadelní spolek PROMĚNA

„Šuškanda a šeptanda“
	REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
	KS U Koruny
 Radotín
	15.00

Dle pořadatele
	Představení pro seniory

	5.6. 
	Univerzita volného času XXIII. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Litvínovský zámek
	Čas konání:                14:30 – 16:00 Poplatek:                         0 Kč
	Koncert k ukončení Univerzity volného času XXIII. semestru. 

Klarinetové kvarteto

	6.6.
	Divadelní spolek PROMĚNA

„Musím všechno oddřít sama“
	REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
a
MČ Praha 3
	Nám. Jiřího z Poděbrad, P3
	zdarma
	Divadelní vystoupení v rámci doprovodného programu k akci Veletrojka

	10.6.
	Tvoříme bez talentu
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:                15:00 – 17:30 Poplatek:                     40 Kč


	Pod dohledem zkušené  lektorky Jany Nigrínové budeme vytvářet šperky z hedvábných kokonů.

	Červen
	Jeviště porozumění
	Centrum pro dětský sluch Tamtam,o.p.s.

Hábova 1571/22

155 00 Praha 5

Tel.: 235 517 313

detskysluch@detskysluch.cz
www.detskysluch.cz
	
	
	

	červen
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	červen
	Modrý slon 9

(14.ročník celostátní soutěže)
	Centrum pro zdravotně postižené Libereckého kraje o.s.

Zahradní 415/10

460 01 Liberec XI.

Tel.: 485104044

www.czplk.cz
czplk@volny.cz
	Liberec
	
	

	červen
	Nautifest-multižánrový festival nejen pro lidi s autismem
	Národní ústav pro autismus,z.ú.

Brunnerova 1011/3

163 00 Praha 17-Řepy

Tel.:284 684 959

nautis@nautis.cz
www.nautis.cz
	
	
	

	červen
	Arteterapeutický rok
	OUN Olomouc
Jungmannova 25
772 00 Olomouc-Hodolany
Tel/fax: 585225597/585207529

ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	
	
	

	červen
	Festival pod duhovými křídly
	Národní rada osob se zdravotním postižením ČR

Partyzánská 1/7

170 00 Praha 7

Tel.: 266753421

pardubice@nrzp.cz
www.nrzp.cz
	
	
	

	Červen
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	6.6.-8.6.
	Mental Power Prague Film Festival
	HENDAVER, o. s.

Svatoňovická 587

190 12 Praha 9-Dolní Počernice

Tel:721625953

hendaver@gmail.com
www.mentalpower.cz
	Divadlo Palace

Václavské náměstí 

Praha 1
	
	Mezinárodní filmový festival (ne)herců s mentálním a kombinovaným postižením. Uvádí výhradně hrané filmy, ve kterých hrají lidé s mentálním a kombinovaným handicapem.

Cíl: vytvořit podmínky pro zviditelnění a integraci lidí s postižením, a to především v oblasti umění.

	21.6.
	5.ročník „Vítání léta s Adamem“
	ADAM

Mozartova  1092/2

736 01 Havířov

Tel.: 420 732 171 397

info@adam-pas.cz
www.adam-pas.cz
	
	
	

	21.6.-23.6.
	Fimfárum-festival tvořivosti a fantazie lidí se zdravotním postižením i bez
	SPOLU
Dolní náměstí 27/38
779 00 Olomouc – Město
Tel.: 585228686

spolu@spoluolomouc.cz
www.spoluolomouc.cz
	
	
	

	22.6.
	Senior Fest
	Spolek Hurá na výlet!

Školní náměstí 11

537 01 Chrudim

www.huranavylet.info
info@huranavylet.infowww.spmpcr.cz
	
	
	

	červen
	Tulifest
	Sdružení Tulipan

Sokolská 113/8

460 01 Liberec 1

Tel.: 485354217

www.sdruzenitulipan.cz
tulipan04@seznam.cz
	
	
	

	červen
	Studio Oáza – činnost baletního,hudebně pohybového a dramatického oddělení
	Studio Oáza, kulturní centrum pro lidi s mentálním postižením

Říční 440/6

118 00 Praha 1 – Malá Strana

Tel/Fax: 257313008

info@studio-oaza.org
www.studio-oaza.org
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec

	Platí celý červenec
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	DIVADELNÍ PRÁZDNINY
Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	 1.7.
	Canisterapie-2 lekce
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331
 Třinec 739 61
	 9:00_10:00h.

zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům zmíněné instituce

	3.7.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	Od 16:00-19:00 hod

Zdarma
	Tvořivé aktivity – Výtvarné hodiny - Pletení a háčkování

	6.7.
	INTERAKCE - INTERAKTION
	SUKUS
Nitranská 1339/9
130 00 Praha 3 - Vinohrady
Tel.: 728248925

o.s.sukus@seznam.cz


 HYPERLINK "http://www.festivalslunce.wz.cz" 

www.festivalslunce.wz.cz

ve spolupráci
V Limburg
	v kostele sv. Máří Magdalény Zubrnice
	V 18,00 hod.
	zakoncení 21. mezinárodního výtvarného sympozia

a výstava zde vzniklých del

Výstavu zahájí starosta Zubrnic Tomáš Pernekr

a reditel Souboru lidové architektury

PhDr. František Ledvinka

Zahraje: R.A.Š.
VERNISÁŽ

vystavující autoři:

Falk Benitz – München

Jürgen Horn – Laaber

Vladimír Kovarík – Uherské Hradište

Kalle Lind – Regensburg

Alžbeta Müller – München

Eva Osecky – Bad Driburg

Martina Osecky – Hemau

Herbert Ristl – Fachingen

Pavel Rydl – Praha

Vlasta Rydlová – Praha

Brigitte Seck – Nassau

Kirstin Toennes-Still – Holzheim

	7.7.-14.7.
	Umění v podání seniorů
	Masarykova univerzita

Žerotínovo náměstí 617/9

601 77 Brno-Město

Tel.: 549 491 111

info@muni.cz
www.muni.cz
	Univerzitní centrum

Telč

Nám.Zachariáše z Hradce 2

588 36 Telč
	
	

	8.7.
	Canisterapie-2 lekce
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331
 Třinec 739 61
	 9:00_10:00h.

zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům zmíněné instituce

	8.-28.7.
	Tanec s a bez handicapu na ProArt festivalu 2018
	 ProART

Patočkova 51/1434

169 00Praha

Tel.:732 212 153

mmartin.dvorak@gmail.com
www.proart-festival.cz
	Brno,Valtice,Mikulov,

Plzeň
	
	

	10.7.2
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	Od 16:00 – 18:00 hod

Zdarma
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti

	17.7.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	Od 16:00-18:00 hod

Zdarma
	Vzdělávací aktivity – Beseda – Historie Břeclavi a okolí

	16.-20.7.
	Divadlo v pohybu
	ECPN - Evropské centrum pantomimy neslyšících
Vodova 35/1391
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.: 541212401

ecpn@ecpn.cz
www.ecpn.cz
	Městské divadlo Kolín

Smetanova 557

280 01 Kolín IV.
	
	

	19.-20.7.
	Quijotova šedesátka
	Divadelní spolek Brno

Orlí 483/1

602 01 Brno-Střed

Tel.:777 821 785

comenius.zu@seznam.cz
www.divadelni-spolek-brno.webnode.cz
	
	
	

	24.7.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	Od 16:00-19:00hod

Zdarma


	Tvořivé aktivity – Výtvarné hodiny - Pletení a háčkování

	26.7.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 612 00 Brno, Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114
 612 00 Brno, 
	Od 17:00hodin

Zdarma
	Přednáška Chile – přednáší manželé Panští

	26.7.
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	18:00

zdarma
	Bubnování pro všechny, zkušené i nezkušené, pod dohledem lektora. Večery improvizačních vln v moři čistého bytí. Bubny a chřestítka s sebou

	27. 7. 
	Svatoanenské slavnosti
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Žireč u Dvora Králové nad Labem, 

areál Domova sv. Josefa
	od 10:00 hod.

130 Kč / 70 Kč
	18. ročník,  proběhnou v celém opraveném areálu Domova sv. Josefa.

Návštěvníci se mohou těšit na den plný kultury na třech scénách i na doprovodný program pro celou rodinu.     

	31.7.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	Od 16:00-18:00hod

Zdarma
	Miniturnaj - Karty

	Červenec-
	Hudba bez bariér
	Tichý svět

Staňkovská 378/12

198 00 Praha 9

Tel.: 222 519 835, Tel/SMS: 720 996 089
tichysvet@tichysvet.cz
www.tichysvet.cz
	
	
	

	Červenec
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	SRPEN
	SRPEN
	SRPEN
	SRPEN
	SRPEN
	SRPEN

	Platí celý srpen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	DIVADELNÍ PRÁZDNINY
Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý srpen
	Zpět do života-arteterapie
	ZAHRADA 2000 z.s.

Na Mýtince 32

790  01 Jeseník – Dětřichov

Tel.: 584401195, 774506600

www.zahrada2000.cz
info@zahrada2000.cz
	SRC Zahrada 2000

Na Mýtince 32

790 01 Jeseník
	1x týdně

2 hodiny 

Bez vstupného
	Otevřená skupina pro osoby s duševním onemocněním

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa

	Platí celý srpen
	Arteterapie pro osoby po cévní mozkové příhodě
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s.

Elišky Peškové 17

150 00 Praha 5-Smíchov

Tel.: 776721519, 777610827

www.sdruzenicmp.cz
scmp@volny.cz
	Elišky Peškové 741/17, 150 00  Praha 5
	Čtvrtek 15-17 hod,

Rekondiční pobyty, zdarma
	Domluva předem na tel 776 721 519,  777 610 827 

Arteterapie pro osoby po CMP

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	srpen
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	2-4.8.
	Menteatrál -mezinárodní festival divadel pracujících s lidmi s mentálním postižením
	Jiné jeviště z.s.

U Mrázovky 2641/9A

150 00 Praha 5

Tel.: 731185142

ctvrtnikjan@gmail.com
www.menteatral.cz
www.jinejeviste.cz
	Neratov - Bartošovice v Orlických horách
	Vstupné dobrovolné
	Platforma současného divadla a kulturních aktivit s lidmi s mentálním postižením, která není jen přehlídkou, ale především setkáním zaměřeným na zviditelnění tvorby s lidmi s postižením, vzdělávání a předávání zkušeností v tomto oboru. Součástí festivalu je otevřená odborná konference, diskuze po všech představeních a otevřené workshopy vedené profesionálními umělci.

	7.8.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16:00-19:00 hod

Zdarma
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti

	7.8.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s.

 Milady Horákové 504, Hradec Králové 500 06 Tel:495533138 Email: hradeckecentrum@seznam.cz http://www.hradeckecentrum.cz
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s. 
Milady Horákové 504, Hradec Králové 
500 06 
	Zdarma
	Společenská hra

	14.8.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16:00 – 17:30 hod

Zdarma
	Rozvoj osobnosti

Miniturnaj - Karty

	21.8.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s.

 Milady Horákové 504, Hradec Králové 500 06 Tel:495533138 Email: hradeckecentrum@seznam.cz http://www.hradeckecentrum.cz
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s.

 Milady Horákové 504 Hradec Králové
	Zdarma
	Filmový den

	23.-24.8.
	Quijotova šedesátka
	Divadelní spolek Brno

Orlí 483/1

602 01 Brno-Střed

Tel.:777 821 785

comenius.zu@seznam.cz
www.divadelni-spolek-brno.webnode.cz
	
	
	

	24.8
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s.

 Milady Horákové 504, Hradec Králové 500 06 Tel:495533138 Email: hradeckecentrum@seznam.cz http://www.hradeckecentrum.cz
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o.p.s.

 Milady Horákové 50, Hradec Králové 
	Zdarma
	Výlet do Pěnčína

	28.8.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Praha
	Čas konání:

Celý den 28. 8. 2019                
	Pro zájemce z řad studentů UVČ, je zajištěn celodenní výlet do Prahy, kde je čeká prohlídka areálu  Sovových  mlýnů na pražské Malé straně.

	30. 8. 
	Kultura léčí – Dům sv.Františka
	Diecézní charita České Budějovice

Kanovnická 404/18

370 01 České Budějovice

Tel.: 386353120;731441760

reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka – chráněné bydlení

K Zastávce 646
 391 81 Veselí nad Lužnicí
	17 hod.

0 Kč
	Divadelní vystoupení pro klienty chráněného bydlení, rodinné příslušníky a širokou veřejnost – Teátr Víti Marčíka

	30.8.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 612 00 Brno, Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114
 612 00 Brno 
	Od 17:00hod

Zdarma
	Loučení s létem + grilování, ochutnávka rumů

	30.8.
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	18:00

zdarma
	Bubnování pro všechny, zkušené i nezkušené, pod dohledem lektora. Večery improvizačních vln v moři čistého bytí. Bubny a chřestítka s sebou.


	srpen
	„Každý může být sportovec“
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Čapkova 708
 Třinec 739 61
	 9:00-11:00h.

zdarma
	 Pohybově-vědomostní aktivita ve formě soutěžního vyžití klientů denního stacionáře Radost v Třinci


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ

	Platí celé září
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celé září
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa

	Platí celé září
	Arteterapie pro osoby po cévní mozkové příhodě
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s.

Elišky Peškové 17

150 00 Praha 5-Smíchov

Tel.: 776721519, 777610827

www.sdruzenicmp.cz
scmp@volny.cz
	Elišky Peškové 741/17, 150 00  Praha 5
	Čtvrtek 15-17 hod,

Rekondiční pobyty, zdarma
	Domluva předem na tel 776 721 519,  777 610 827 

Arteterapie pro osoby po CMP

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	4.9.
	INTERAKCE - INTERAKTION
	SUKUS
Slezská 98
130 00 Praha 3 - Vinohrady
Tel.: 728248925

o.s.sukus@seznam.cz


 HYPERLINK "http://www.festivalslunce.wz.cz" 

www.festivalslunce.wz.cz

ve spolupráci
V Limburg
	v Praze 3 v Galerii pod radnicí
	V 18,00 hod
	VERNISÁŽ

vystavující autoři:

Falk Benitz – München

Jürgen Horn – Laaber

Vladimír Kovarík – Uherské Hradište

Kalle Lind – Regensburg

Alžbeta Müller – München

Eva Osecky – Bad Driburg

Martina Osecky – Hemau

Herbert Ristl – Fachingen

Pavel Rydl – Praha

Vlasta Rydlová – Praha

Brigitte Seck – Nassau

Kirstin Toennes-Still – Holzheim

	4. 9. 
	„Loučení s létem“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Areál DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36

Olomouc-Topolany
	
	Vystoupení dramatického a tanečního kroužku pod vedením pracovníků, přivítání nových uživatelů, volná zábava

	4. 9.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 

Tel., fax: 519332251, 
722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16:00-19:00 hod
Zdarma
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti

	5.9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno

 Palackého třída 114, 

612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216,

 e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
	Od 17:00 hod
	Tokijská kavárna neslyšících 
Ukázka japonských specialit v Moravské kavárně neslyšících 

	5.9.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
 14:30 – 16:30 Poplatek:40 Kč/ přednáška 
	Austrálie s dítky v zádech – M. a J. Vackovi. Zajímavé povídání o přejezdu tohoto krásného, ale i drsného kontinentu na kolech .

	10.9.-10.10.
	Týdny pro duševní zdraví 2019
	Fokus Praha o.s.
Dolákova 24/536

181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	
	
	

	11. 9.
	Sportovní hry
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Denní stacionář Radost, Čapkova 708,
Staré Město,
739 61 Třinec
	9:00-11:00 h.

zdarma
	Pohybově-vědomostní soutěž, určená klientům s kombinovaným postižením denního stacionáře Radost

	11. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 

Tel., fax: 519332251, 
722719101

 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16:00 – 19:00 hod
Zdarma
	Beseda o zdravé výživě – OCHUTNÁVKA SALÁTU – přineste svůj oblíbený

	12.9
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.
Pujmanové 1219/8
Praha 4, 140 00
Tel: +420 220 951 468
greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	Café na půl cesty
park Na Pankráci
Praha 4, 140 00
	19:00
	Povídání Jindry Jašíka, autora knihy Cesta ze schizofrenie o potenciálních přínosech psychotických stavů převážně ne-vážně
„V září 2019 to bude 10 let, co jsem opustil psychiatrickou léčebnu s diagnózou paranoidní schizofrenie.
Nakonec jsem pochopil, že nechci-li užívat psychofarmaka, musím převzít zodpovědnost za svůj život.
Večer chci věnovat srovnání mého pohledu na život před hospitalizací, který mě přivedl do léčebny, se současným, díky kterému jsem v životě spokojený.“

	 12.9.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 

Palackého třída 114, 

612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216,

 e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
	Od 17:00 hod
Zdarma
	Společenství a kultura neslyšících v Gruzii

	12.9.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek
40 Kč/přednáška
	Obor Kaleidoskop zajímavostí.

Přednáška - Krásy vysokohorské turistiky, její pravidla a záludnosti  nám přiblíží Oldřich Hahn.

	14.9.
	Aktovky SČDO

Divadelní spolek PROMĚNA

„Musím všechno oddřít sama?“
	REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
a
Pavel Němec

Divadlo u Jelena

Ješutovo nám. 14

257 51 Bystřice

tel. 731 575 072
	Divadlo u Jelena

Ješutovo nám. 14

257 51 Bystřice

tel. 731 575 072
	Dle pořadatele
	Soutěžní přehlídka

	14.9
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.
Pujmanové 1219/8
Praha 4, 140 00
Tel: +420 220 951 468
greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona
Ústavní 91,
181 02, Praha 8
(budova Divadla Za plotem)
	16:00-21:00
	Místo knih si můžete zapůjčit čas člověka, který s Vámi na místě bude sdílet svůj příběh. V možnostech bude několik živých knih. Všechny z nich mají zkušenost s duševním onemocněním.  V tomto prostoru si můžete popovídat s člověkem, jehož příběh Vás zaujme, zeptat na věci, na které jste se kdy ostýchali zeptat. Každá živá kniha má svůj vlastní a jedinečná příběh. 

	16.9.2
	Divadelní spolek PROMĚNA

Křest kalendáře
	. REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
	Divadlo Kampa

Nosticova 1a

Praha
	15.30

zdarma
	Křest divadelního kalendáře 2020 s fotografiemi z divadelních her

	16.9.
	Terapie pro lidi s mentálním znevýhodněním

Arteterapie
	Městská knihovna Sokolov

Zámecká 2

356 01 Sokolov

Tel.: 352622505

knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov

Přednáškový sál knihovny
	V 15,00 hod
	Mgr. V.Paleček

	 18. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 

Tel., fax: 519332251, 
722719101

 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	16:00 – 19:00 
Zdarma
	Tvořivé aktivity – Výtvarné hodiny – PODZIMNÍ PŘÍRODA

	 18. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 

500 06 Hradec Králové
Telefon/fax 495 533 138
email: hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 

500 06 Hradec Králové
	Zdarma
	Krása a zdraví pro starší ženy

	 19. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno

Palackého třída 114, 

612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216, 

e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
	Od 17:00 hod.
Zdarma
	Beseda Waldemara Plcha s Jiřím Pfeiferem a Jaromírem Tichým z Divadla Bolka Polívky

	19.9.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/přednáška
	O Krušnohoří

Přednáška o netradičním poznávání  Krušných hor zábavnou formou, během níž posluchači objeví kontrasty malebné krajiny Krušnohoří a těžkého průmyslu.

Přednáší Martin Bareš

	 19. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno

Palackého třída 114, 

612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216, 

e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
	Od 17:00 hod.
Zdarma
	Beseda Waldemara Plcha s Jiřím Pfeiferem a Jaromírem Tichým z Divadla Bolka Polívky

	20.-21.9.
	SOUZNĚNÍ 2019

XX.ročník mezinárodního hudebního festivalu zdravotně postižených
	Aragonit 
Česká 145, 360 18  Karlovy

Vary-Tašovice

Tel: 354423096/353237163

aragonit.kv@quick.cz
www.aragonit-kv.cz
	Karlovy vary

Cheb

Františkovy Lázně
	
	Cílem projektu je umožnit zdravotně postiženým spoluobčanům veřejně prezentovat výsledky jejich umělecké tvorby

	 21. 9. 
	Rozvíjení kulturních aktivit neslyšících občanů, dětí a mládeže
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	ŠELEPKA, Šelepova 1, 602 00 Brno, Královo Pole
Před budovou a uvnitř společenského sálu
	Od 10:00 hod. do 00:00 hod
Zdarma
18:00 hod. Deaf Comedian 
John Smith
290,-/390,- Kč 
	Sharing fotobox, skákací hrad, divadlo pro děti, ukázka kompenzačních a komunikačních pomůcek, měření sluchu, promítání historických fotek, křest knihy, silák Franta, neslyšící komik, zábava, hudba, tanec ohňostroj

	23.9.
	Tvoříme bez talentu
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
15:00 – 17:30 Poplatek:40 Kč
	Lektorka Jana Nigrinová nám ukáže jak si vyrobit svou vlastní parafinovou svíčku

	 25. 9. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 
722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16:00 hod do 19:00 hod
Zdarma
	Miniturnaj – deskové hry
Slovník cizích slov a aktuality

	26.9.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/přednáška
	Přednáška „Když obrazy vypráví“ o české středověké malbě, o různých typech středověkého umění, o tom, jak mu porozumět.

Přednáší Antonín Kadlec, pracovník NPÚ

	26. 9.
	Beseda
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie, 
Jablunkovská 382, 
739 61 Třinec
	17:00_19:00 h.

Vstupné: 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy s terapeutkou  Renátou Rowenou Bittovou na téma „Klíč k nesmrtelnosti“, určená široké veřejnosti

	26.9
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.
Pujmanové 1219/8
Praha 4, 140 00
Tel: +420 220 951 468
greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona
Ústavní 91,
181 02, Praha 8
(budova Divadla Za plotem)
	19:30-22:00
	Tomáš J Holý, je český kytarista, silně inspirován mistry perkusivní akustické kytary, takovými jako Andy McKee nebo Michael Hedges, a také milovník post-rockových kytarových ploch.

	27.-29.9.
	Obrnáři obrnářům a o obrnářích v roce 2019
	Asociace Polio

Karlínské náměstí 12

186 03 Praha 8

jmzimova@seznam.cz
www.polio.cz
	Jánské Lázně
	
	 Kulturně společenský festival obrnářů

	září
	Čtyři prezentační výstavy ateliéru 

A.-R.T.
	Altán art,z.s.

Milady Horákové 857/84

170 00 Praha 7-Bubeneč

Tel.: 602 646 665

drabekvladimir00@gmail.com
www.atelierradostnetvorby.cz
	
	
	Celoroční činnost Ateliéru radostné tvorby(A.R.T.) pro výtvarníky s 

Tři výstavyhandicapem

	září
	Jeviště porozumění
	Centrum pro dětský sluch Tamtam,o.p.s.

Hábova 1571/22

155 00 Praha 5

Tel.: 235 517 313

detskysluch@detskysluch.cz
www.detskysluch.cz
	
	
	

	Září-
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	září
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	září
	Arteterapeutický rok
	OUN Olomouc
Jungmannova 25
772 00 Olomouc-Hodolany
Tel/fax: 585225597/585207529

ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	
	
	

	 září
	 Beseda
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie, Jablunkovská 382 
Třinec 739 61
	 17:00_19:00h.

Vstupné 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy na aktuální téma, určená široké veřejnosti

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	září
	Hudba bez bariér
	Tichý svět

Staňkovská 378/12

198 00 Praha 9

Tel.: 222 519 835, Tel/SMS: 720 996 089
tichysvet@tichysvet.cz
www.tichysvet.cz
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN

	Platí celý říjen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý říjen
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa

	Platí celý říjen
	Arteterapie pro osoby po cévní mozkové příhodě
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s.

Elišky Peškové 17

150 00 Praha 5-Smíchov

Tel.: 776721519, 777610827

www.sdruzenicmp.cz
scmp@volny.cz
	Elišky Peškové 741/17 150 00  Praha 5
	Čtvrtek 15-17 hod,

Rekondiční pobyty, zdarma
	Domluva předem na tel 776 721 519,  777 610 827 

Arteterapie pro osoby po CMP

	říjen
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	říjen
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	10.9.-10.10.
	Týdny pro duševní zdraví 2019
	Fokus Praha o.s.
Dolákova 24/536

181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	
	
	

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	1.10.
	Vernisáž výstavy

PRÁH DÁVNÝCH CHAOSŮ
	SUKUS
Nitranská 1339/9
130 00 Praha 3 – Vinohrady
Tel.: 728248925

o.s.sukus@seznam.cz


 HYPERLINK "http://www.festivalslunce.wz.cz" 

www.festivalslunce.wz.cz

	Husův sbor ve Vršovicích

Moskevská 34

Praha 10
	18,00 hod
	Úvodní slovo- Jiří Olšovský

Performace básně Gerarda de Nerval – Ondřej Linhart

Hudební vystoupení – Vít Horaz´dovský-varhany

Algaes- violoncello

	2. 10
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
	16:00 a 19:00 hod.
	Rozvoj osobnosti – trénování paměti

	3.10.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/přednáška
	Přednáška „Když obrazy vypráví“ o české středověké malbě, o různých typech středověkého umění, o tom, jak mu porozumět.

Přednáší Antonín Kadlec, pracovník NPÚ

	5.10.
	Třetí festival

„Zůstane to v rodině“
	REMEDIUM Praha o.p.s.

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

senior@remedium.cz
www.vstupujte.cz
www.divadlopromena.cz
a
Mezigenerační a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.
Kaznějovská 1517/51
323 00 Plzeň
	Mezigenerační a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.
Kaznějovská 1517/51
323 00 Plzeň
	10.30

zdarma
	Divadelní představení v rámci Třetího festivalu

	5.10.
	XIII.ročník Semilské impulzy
	Centrum pro zdravotně postižené Libereckého kraje o.s.

Zahradní 415/10

460 01 Liberec XI.

Tel.: 485104044

www.czplk.cz
czplk@volny.cz
	
	
	

	7.10.
	Minikurz genealogie s Evou Černohorskou
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

115 72 Praha 1

tel: 222113111

knihovna@mlp.cz
www.mlp.cz
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

klubovna
	15.30
	Jak sestavit vlastní rodokmen, nebo rodovou kroniku

	7.10.
	Dámský klub s Alenou Vojkovskou: háčkování
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

115 72 Praha 1

tel: 222113111

knihovna@mlp.cz
www.mlp.cz
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

Dílna
	15.30
	Háčkování

Rezervace na Dámské kluby přijímáme na tel. 222 113 387  nebo osobně v Dílně vždy měsíc předem

	7.10.
	Terapie pro lidi s mentálním znevýhodněním

Muzikoterapie
	Městská knihovna Sokolov

Zámecká 2

356 01 Sokolov

Tel.: 352622505

knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov

Přednáškový sál knihovny
	V 15,00 hod
	Mgr. V.Paleček

	7. 10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
 Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 612 00 Brno
	17:00 hod

Zdarma
	Cestovatelská přednáška o Kostarice

	9. 10. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
	16:30 – 19:00 hod

Zdarma
	Vzdělávací aktivity – beseda o zdravé výživě

Ochutnávka bábovek – přineste svoji oblíbenou

	10.10.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška
	Obor Kaleidoskop zajímavostí.

Olga Vlčková –Beseda na téma -  na jaké zdravotní pomůcky máte nárok

	10.10.
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	Café na Půl cesty

park Na Pankráci
Praha 4, 140 00
	19:00
	Komponovaný večer věnovaný lidem, kteří zažili ztrátu blízkého člověka, který si vzal život.

PŘEDNÁŠKA + VÝSTAVA + HUDBA

19:00-20:00 – přednáška a diskuse terapeuta Martina Peška:

O sebevraždách a jejich dopadu na pozůstalé

20:00-21:30 – kontemplace s hudbou ( KOROZE + URN)

Po celou dobu akce instalace/výstava: „O tom, jak se vyrovnávám se ztrátou“

	10.10
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

Praha 4, 140 00

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	17:00 – 19:00
	U příležitosti narozenin V. kolony exkluzivně živý přenos pořadu Diagnóza F Radia Wave s Adélou Paulík Lichkovou. Je tomu už 20 let, co v Koloně trénují lidé s duševním onemocněním. Zvykají si na pracovní zátěž a nabývají sebedůvěru. Bude zajímavé povídání o tom, jaké byly začátky, jak taková rehabilitace probíhá, a co na to říkají klienti. Hosté pořadu: Martin Holý -ředitel PN Bohnice, Hynek Trojánek a Magdaléna Poláková -pracovní terapeuti V. kolony, klient v rehabilitaci V. kolony a Milena Venuše Boublíková- peer konzultantka.

	11.10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno
	Zdarma
	Vernisáž k zahájení výstavy obrazů Jaroslavy Struhařové + připomínka 6. výročí kavárny u Žambocha

	12.10.
	Rozvíjení kulturních aktivit neslyšících občanů, dětí a mládeže
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251,

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav
	Od 13:30 hod

Zdarma
	Mezinárodní den neslyšících

	14. 10
	Canisterapie
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	9:00-11:00 h.

zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům, seniorům

	16.10.
	Podzimní worshop
	Městská knihovna Sokolov

Zámecká 2

356 01 Sokolov

Tel.: 352622505

knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov

Přednáškový sál knihovny
	Ve 14,00 hod
	

	16.10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17. listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav
	16:00 a 19:00 hod
	Tvořivé aktivity – výtvarné hodiny

Podzimní příroda 2

	17. 10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno,
	17:00 hod

Zdarma
	Přednáška – Severská svatební cesta

	17. 10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 
500 06 Hradec Králové
Telefon/fax 495 533 138
email: hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 500 06 Hradec Králové
	zdarma
	Výtvarné dílny – keramika

	18. 10. 
	Konference katedry VV
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	UP Olomouc
	16.- 17.00 hod.

Vstup zdarma
	Divadelní představení divadla Lopota s názvem „Mr. Myself, těší mne“ a „Běhat..“

	19.10.
	Výstava obrazů
-vernisáž
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	UP Olomouc
	17. – 19.00 hod.

Vstup zdarma
	Vernisáž obrazů Jiřího Klváčka

	21.10.
	Dámský klub s Naďou Fukovou: nitěná grafika
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

115 72 Praha 1

tel: 222113111

knihovna@mlp.cz
www.mlp.cz
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí 98/1

Dílna
	15.30
	Nitěná grafika 

Rezervace na Dámské kluby přijímáme na tel. 222 113 387  nebo osobně v Dílně vždy měsíc předem

	21.10.
	Královská cesta (1. část): Staré město a Karlův most
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

115 72 Praha 1

tel: 222113111

knihovna@mlp.cz
www.mlp.cz
	Městská knihovna v Praze

Mariánské náměstí   98/1

klubovna
	15.30
	Virtuální procházka s Evou Steinovou

	21.10. 
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

Praha 4, 140 00

Tel: +420 220 951 468

    greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,

181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	16:00
	Skupina F pořádá

pokračování prodejní výstavy „Duše jako Múza“ nadějných a zkušených umělců, z nichž někteří společně bojují o duševní zdraví.

	23.10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav
 Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
	16:00 – 17:00 hod
	Rozvoj osobnosti – dramaterapie

Miniturnaj - karty

	23.10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
	17:00 – 19:00 hod
	Vzdělávací aktivity – beseda

Slovník cizích slov a aktuality

	24. 10. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 

Palackého třída 114, 

612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216, e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 612 00 Brno
	Od 17:00 hod 

Zdarma
	Večer Waldemara Plcha s motocyklovým závodníkem Ivo Kaštanem

	24. 10.
	Beseda
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie, Jablunkovská 382, 

739 61 Třinec
	17:00_19:00 h.

Vstupné: 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy s výživovou poradkyní a lektorkou Ing. Dagmar Mrajcovou na téma zdravého stravování, určená široké veřejnosti

	26.10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17. listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17. listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 
	9:00 – 12:00 hod
	Sportovní aktivity

Sportovní hry

	28.10. – 1.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17. listopadu 1a, 

690 02 Břeclav 

Tel., fax: 519332251, 722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Jeseníky
	Více na webu organizace
	Psychorehabilitační pobyt pro sluchově postižené

	29. 10. 
	Koncert Pražského cellového kvartetu 
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Filharmonie Hradec Králové
	19:30 hod.

300 Kč
	Benefiční koncert s výtěžkem na výměnu oken v Domově sv. Josefa

	30.10.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Praha
	Čas konání:

Celý den 
	Pro zájemce z řad studentů UVČ, je zajištěn celodenní výlet do Prahy, kde jnavštíví České muzeum hudby.

	31.10.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:

15:00 – 17:30 Poplatek 40 Kč
	Obor Historie Litvínovska a Mostecka, 

Znamení a znaky Mosteckých a Litvínovských cechů.

Přednáší: Martin Myšička

	31. 10.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 
500 06 Hradec Králové

Telefon/fax 495 533 138

 hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 500 06 Hradec Králové
	zdarma
	Výtvarné dílny - keramika

	říjen
	Sportovní odpoledne
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	SŠ, ZŠ a MŠ Třinec Jablunkovská 241 

Třinec 739 61
	 14.00-15:30h.

zdarma
	Pohybově-vědomostní aktivita ve formě soutěžního vyžití žáků družiny školy pro žáky se speciálními potřebami

	říjen
	Dny seniorů a zdravotně handicapovaných
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356

755 01 Vsetín

575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	říjen
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356

755 01 Vsetín

575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD

	Platí celý listopad
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý listopad
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa

	Platí celý listopad
	Arteterapie pro osoby po cévní mozkové příhodě
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s.

Elišky Peškové 17

150 00 Praha 5-Smíchov

Tel.: 776721519, 777610827

www.sdruzenicmp.cz
scmp@volny.cz
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s
Elišky Peškové 741/17 150 00  Praha 5
	Čtvrtek 15-17 hod,

Rekondiční pobyty, zdarma
	Domluva předem na tel 776 721 519,  777 610 827 

Arteterapie pro osoby po CMP

	Platí celý listopad
	„Adoptuj si můj výtvor“


	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Nemocnice Podlesí a.s. Konská 453,
Třinec 739 61


	 celoročně

zdarma


	Výstava výtvarných prací hendikepovaného amatérského umělce, určená široké veřejnosti



	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	

	5.11.
	Sportovní odpoledne
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	SŠ, ZŠ a MŠ Třinec, Jablunkovská 241 p.o.
	14:00-15:30

zdarma
	Interaktivní, pohybově-vědomostní aktivita určená hendikepovaným žákům a studentům se zvláštními potřebami

	6.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav
 Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	16-19 hod
	Tvořivé aktivity – příprava na Mikuláše

	7.-9.11.
	Seniorské divadlo a Festival seniorských divadel
	Centrum Rosa z.s.

Střelničná 1680/8

182 00 Praha 8

Tel.: 212 270 612

info@centrumrosa.cz
www.centrumrosa.cz
	Centrum Rosa z.s.

Střelničná 1680/8

182 00 Praha 8
	Vstupné dobrovolné
	Třídenní festival  od čtvrtka do soboty, od 17 do 20 -21 hodin. Komponované večery různých uměleckých aktivit – divadelní, hudební a taneční vystoupení, besedy a semináře, tvorba seniorů; ukázka mezigenerační tvorby a spolupráce.
Každý den: 1-2 divadelní představení (seniorské soubory), hudební vystoupení, písňový recitál (umělci nevidomí a se zrakovým postižením) taneční vystoupení (senioři a studenti), beseda či přednáška s divadelními tvůrci, autorské čtení, recitace básní (amatéři i profesionálové).

	7.11.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška 
	Obor Klub milovníků historie, 

Přednáška –Dějiny estetiky.

Přednáší:  Lubomíra Holatová

	7.11.
	DS Proměna

Zůstane to v rodině
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a
Centrum ROSA, 

Střelničná 1680/8

Praha Kobylisy
	Centrum ROSA, Střelničná 1680/8

Praha Kobylisy
	18.00

Dle pořadatele
	Divadelní lázně

Festival seniorských divadel 

	7.11
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	Café na Půl cesty

park Na Pankráci
Praha 4, 140 00
	18:00


	Lukáš Paleček (1977) je mnohostranným umělcem, který se zabývá kresbou, objekty i performancí.  Má zájem, hraničící s obsesí, o techniku, zejména o předlistopadové elektrické přístroje. Magnetofony a rádia značky Tesla nebo pračky Romo a Tatramat ho nejen inspirují k pečlivě vypracovaným spletitým kresbám jejich vnitřností, ale také k pantomimám s imaginárními přístroji, které mohou být označeny jako „performance brut“. Dále tvoří objekty s použitím starých součástek. Lukáš Paleček je většinovou společností označovaný jako „mentálně postižený“. Zároveň ve všem, co dělá, se projevuje jeho mimořádná kreativita. Je citlivý, má vysokou emoční inteligenci a navzdory poruše řeči je velmi komunikativní. Když se s ním člověk seznámí, musí začít pochybovat o běžných představách o tom, co znamená inteligence, kreativita nebo postižení

	8. 11. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114,
 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
	Od 17:00 hod
	Přednáška SP mažoretky

	11. 11.
	Canisterapie
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	9:00-11:00 h.

Zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům, seniorům

	13.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	16-17:30 hod

   16-19 hod
	Rozvoj osobnosti – dramaterapie

Miniturnaj – karty

Trénování paměti

	14.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504,
 500 06 Hradec Králové

Telefon/fax 495 533 138

email: hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 500 06 Hradec Králové
	
	Dámský klub  Keramika 

	14.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
 Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114,
612 00 Brno,
	Od 17:00 hodin
	Přednáška - Historie brněnských neslyšících 100 let činnosti

	14.11.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška
	Obor Kaleidoskop zajímavostí.

Olga Vlčková –Beseda na téma -  na jaké zdravotní pomůcky máte nárok

	14.11
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

Praha 4, 140 00

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	19:00
	Výstava výtvarných děl autorů seskupených kolem webu Offtheroad a časopisu Na scestí. Na vernisáži proběhne autorské čtení, na němž se vám se svou literární tvorbou představí Tereza Saxlová, Věrka Dumková, Kateřina Málková, Pavel Oulík a další. Večerem provází Michal Kašpar a na jeho závěr vystoupí kapela Holka ze Stuttgartu.

	16.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 
500 06 Hradec Králové

Telefon/fax 495 533 138

email: hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 500 06 Hradec Králové
	
	Výlet – Hlinsko a Čertovina

	16.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
	
	Klub neslyšících

Putovní pohár jednotlivců v kartách

JOKER 42 – 9. ročník

	18.11.
	Tvoříme bez talentu
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
15:00 – 17:30 Poplatek:40 Kč
	Výroba andělů z textílií

	20.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav
 Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
	16-19 hod
	Tvořivé dílny – výtvarné hodiny

Vánoční tvoření

	21.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
 Palackého třída 114,
 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114,
612 00 Brno,
	Od 17:00 hodin 
	Beseda W. Plcha s bývalým europoslancem a primátorem Petrem Duchoněm 

	21.11.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška
	Obor Historie Litvínovska a Mostecka, 

Znamení a znaky Mosteckých a Litvínovských cechů.

Přednáší: Martin Myšička

	21. 11.
	Beseda
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie, Jablunkovská
382 Třinec 739 61
	17:00-19:00

vstupné 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy na téma „Ledviny a vztahy, aneb proč je důležité mít se rád“, poradkyně na moderní výživu MUDr. Lucie Tomíčkové, určená široké veřejnosti

	23.11.
	Pohádky pro druhou polovinu života

Pohádky čtou členové DS Proměna
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a

Věra Šimonová, 

Michaela Černá
	Centrum Be Balanced

Praha 6, Liboc
	9.00 – 17.00
	Pohádkové příběhy a poučení, která nesou napříč generacemi

	25.11.
	DS Proměna

Musím všechno oddřít sama?
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a

SUKUS z.s.

Slezská 98, 

130 00 Praha 3
	Vršovické divadlo MANA, Praha 10
	9.00

Dle pořadatele
	25. Festival integrace slunce

	25. 11. 
	„Vánoční jarmark v Moravské vodárenské společnosti“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Budova Moravské vodárenské spol. Tovární 41

Olomouc
	Od 9.00 – 14.00hod

Vstup zdarma
	Prezentace výrobků uživatelů DC90 na výstavách, trzích atd.

	25.11.
	Canisterapie
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	9:00-11:00 h.

Zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům, seniorům

	26.-27.11.
	„Vánoční prodej ve Fakultní nemocnici Olomouc“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Fakultní nemocnice Olomouc
	Od 9.00 – 14.00hod

Vstup zdarma
	Prezentace výrobků uživatelů DC 90 na výstavách,trzích atd.

	27.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 
500 06 Hradec Králové

Telefon/fax 495 533 138

email: hradeckecentrum@seznam.cz
http://www.hradeckecentrum.cz/
	Hradecké centrum pro osoby se sluchovým postižením o. p. s.
Milady Horákové 504, 500 06 Hradec Králové
	
	Přednáška pí Staňkové

Téma: Titulkování pro neslyšící

	27.11
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 

	17-19 hod
	Vzdělávací aktivity – beseda

Slovník cizích slov a aktuality

	28.11.
	Univerzita volného času XXIV. Semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška
	Cestovatelská beseda – Cestování po USA.  Blanka Brandová

	28.11.
	Vánoční worshop
	Městská knihovna Sokolov

Zámecká 2

356 01 Sokolov

Tel.: 352622505

knihovna@mksokolov.cz
www.mksokolov.cz
	Městská knihovna Sokolov

Přednáškový sál knihovny
	Ve 14,00 hod
	

	29.11.
	DS Proměna

Šuškanda a šeptanda
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a

Kaple Rektorská, z.s.
Božecká 347/3
108 00 Praha 10
	Vršovické divadlo MANA, Praha 10
	15.00

Dle pořadatele
	Vršovická divadelní kovárna

	29.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 114, 
612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216,
 e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 114,
 612 00 Brno, 
	Od 15:30
	Tvořivá dílna „Vánoční adventní věnce“

	30.11.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav
	
	Dramaterapie

Zábavná hra BINGO

	30.11.
	DS Proměna

Šuškanda a šeptanda
	REMEDIUM Praha občanské sdružení

Křišťanova 1698/15

130 00 Praha 3

Tel/Fax: 272739833/272743360

remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
a

Amatérská divadelní asociace
	Divadlo Jana Kašky na Zbraslavi
	Dle pořadatele
	Kaškova Zbraslav

Přehlídka nejen jednoaktových her, která se koná v Divadle Jana Kašky na Zbraslavi

	30.11.
	XIV.ročník Adventní setkání
	Centrum pro zdravotně postižené Libereckého kraje o.s.

Zahradní 415/10

460 01 Liberec XI.

Tel.: 485104044

www.czplk.cz
czplk@volny.cz
	Jablonec nad Nisou
	
	

	listopad
	Svoboda vs Hranice
	Proty boty, sekce Cyranovy boty, 

z. s.

Svatopluka Čecha 1405/35a

612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:608 137 773, 602 533 896
protyboty@gmail.com
www.protyboty.cz
	Brno Café Práh
	
	

	listopad
	Studio Oáza – činnost baletního,hudebně pohybového a dramatického oddělení
	Studio Oáza, kulturní centrum pro lidi s mentálním postižením

Říční 440/6

118 00 Praha 1 – Malá Strana

Tel/Fax: 257313008

info@studio-oaza.org
www.studio-oaza.org
	
	
	

	listopad
	Hudba bez bariér
	Tichý svět

Staňkovská 378/12

198 00 Praha 9

Tel.: 222 519 835, Tel/SMS: 720 996 089
tichysvet@tichysvet.cz
www.tichysvet.cz
	
	
	

	listopad
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	

	listopad
	Arteterapeutický rok
	OUN Olomouc
Jungmannova 25
772 00 Olomouc-Hodolany
Tel/fax: 585225597/585207529

ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	
	
	

	listopad
	Společně nejen na jevišti 2019
	Městské divadlo Jablonec nad Nisou

Liberecká 1900/5

466 01 Jablonec nad Nisou Tel/fax:483310064/483310079

divadlo@divadlojablonec.cz
www.divadlojablonec.cz
	
	
	


	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE
	

	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	

	Platí celý prosinec
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program

na

www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů

Bzenecká 4226/23

628 00 Brno – Vinohrady

Tel/Fax: 537021493/239017537

info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka

Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:rezervace 541213206

Mobil 608635557

zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky

30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.

Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení
	

	Platí celý prosinec
	divadlo u valšů

Konkrétní program

na

www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1

tel.: 222333555 -7 ,

fax: 222333999

sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus

Karolíny Světlé 18/286

110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555

Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy
	

	Každé pondělí v Praze,

Pondělí 1x měsíčně v Olomouci, různé dny na onkologii ve FN Olomouc a VFN v Praze a Nemocnicina Pleši,a také v Centrech Rakovník a Liberec
	Arteterapie onkologicky nemocných jako prostředek podpory a naplnění
	Amelie, z.s.

Šaldova č.337/15

Praha 8 – Karlín

Tel.: 283880316; 739001123

www.amelie-zs.cz
amelie@amelie-zs.cz,

Horní náměstí 367/15, Olomouc, tel: 739005123

KNL, Husova 10, 460 63 Liberec, tel: 608458277

Masarykova nemocnice, Dukelských hrdinů 200, Rakovník, tel: 733640873
	Centrum Amelie Praha,

Centrum Amelie Olomouc,

Centrum Amelie Rakovník, Centrum Amelie Liberec,

Dobrovolnický program Amelie ve FN v Olomouci a VFN v Praze, UHKT a Na Bulovce v Praze a také v Nemocnici Na Pleši
	Praha 15-16:30, Olomouc 16-17, další ad hoc,

pro cílovou skupinu zdarma
	Individuální a zejména skupinová arteterapie, společné návštěvy výstav
	

	Po, St, Pa
	Arteterapeutické programy a terapeutická funkce kultury pro lidi nemocné roztroušenou sklerózou
	Oblastní charita 

Červený Kostelec

5.května 1170

549 41 Červený Kostelec

Tel/Fax:491610300/491610341

sekretariát@hospic.cz
www.ochck.cz
www.domovsvatehojosefa.cz
	Domov sv. Josefa v Žirči
	Určeno pro klienty Domova sv. Josefa
	Tvořivé dílny pro klienty 

Domova sv. Josefa
	

	Platí celý prosinec
	Arteterapie pro osoby po cévní mozkové příhodě
	Sdružení pro rehabilitaci osob po cévních mozkových příhodách o.s.

Elišky Peškové 17

150 00 Praha 5-Smíchov

Tel.: 776721519, 777610827

www.sdruzenicmp.cz
scmp@volny.cz
	Elišky Peškové 741/17 150 00  Praha 5
	Čtvrtek 15-17 hod,

Rekondiční pobyty, zdarma
	Domluva předem na tel 776 721 519,  777 610 827 

Arteterapie pro osoby po CMP
	

	prosinec
	Akademie seniorů a zrakově handicapovaných ve Vsetíně
	Masarykova veřejná knihovna, Vsetín

Dolní náměstí 1356
755 01 Vsetín
575 755 141

www.mvk.cz
mvk@mvk.cz
	
	
	
	

	1.4-31.12.
	Tvořivá dílna pro osoby s autismem
	Dětský klíč Šumperk, o.p.s.

Kozinova 35/5

787 01 Šumperk

Tel.: 776 868 612

detskyklic@seznam.cz
www.detskyklic.cz
	
	
	
	

	3.12.
	Univerzita volného času XXIV. semestr
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
14:30 – 16:30 Poplatek:
40 Kč/ přednáška
	Promítání a přednáška 

cestovatele a dobrodruha Tomáše Kubeše o souostroví Galapágy
	

	3.12.
	Vánoční koncert
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Sborové centrum Hutník,
Třinec 739 61
	9:00-10.30

zdarma
	Vánočně laděné hudebně-taneční vystoupení interpretů místních vzdělávacích a volnočasových institucí, věnované zdravotně postiženým spoluobčanům i široké veřejnosti města Třince 
	

	4. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	16:00-19:00 hod.

zdarma
	Tvořivé aktivity – výtvarné hodiny 

VÁNOČNÍ TVOŘENÍ
	

	5.12.
	Adventní koncert
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331,
Třinec 739 61


	10:00-11:00 h.

Zdarma
	Vánočně laděné pěvecké vystoupení kapely „Pearbend“, věnované seniorům domova Pohoda v Třinci
	

	6. 12.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 

Palackého třída 

114, 612 00 Brno, 

Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 

114, 612 00 Brno, 
	Od 15:00 hod. 
	Mikulášská besídka 

Od 15 – 17 hod. program pro děti. 

Od 17 hod. nadílka
	

	6. 12.


	„Mikulášská besídka“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Areál DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

Olomouc - Topolany
	Od 10.00 – 11.30hod

Vstup zdarma
	Mikulášská besídka v DC90 spojená s vystoupením divadla LOPOTA“


	

	7. 12.
	„Vánoční jarmark“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Restaurace Moravský grunt

Olomouc - Topolany
	Od 10.00 – 15.00hod.

Vstup zdarma
	Vánoční jarmark na Moravském Gruntu,prodej,prezentace a vystoupení divadla LOPOTA
	

	9.12.
	Canisterapie
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.

Palackého 1331, 
Třinec 739 61


	9:00-11:00 h.

Zdarma
	Léčebné-terapeutické působení canisterapeutického psa na člověka, určené imobilním klientům, seniorům
	

	10. 12.
	„Vánoční charitativní punč“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Horní nám.

Olomouc
	Od 10.00 – 22.00hod.

Vstup zdarma
	Prodej vánočního punče na stánku DMPŽ s SK Sigma Olomouc,prezentace výrobků, zpívání koled
	

	11. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Od 16::00- 19:00hod
	Tvořivé aktivity – výtvarné hodiny 

VÁNOČNÍ TVOŘENÍ
	

	12. 12
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 
114, 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 
114, 612 00 Brno
	Od 17 hodin 
	Beseda W. Plcha s výtvarníky Helenou Puchýřovou a Michalem Halvou. 
	

	12.12
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	19:00


	Benefiční prodejní výstava autorských básní zpracovaných jednotlivými tvůrci dle jejich subjektivní interpretace do rozličných uměleckých podob. Vystavují: Anna Leschinger Drátek Ema Černá em.en. - Michaela Novotná Ivana Ivka Knapová Karolína Genzová Maroš Em Martina - She Bakes Mošnička von čmáry Socka - Stanislav Setinský Tereza Kasalová Tomiš Zedník Travera - Veronika Sluková Zdeněk Kalenský a Marie Palasová
	

	13. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 
114, 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 
114, 612 00 Brno
	Od 17: hodin 
	Přednáška o ekologických svíčkách 
	

	14. 12.
	Rozvíjení kulturních aktivit neslyšících občanů, dětí a mládeže
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Bližší info na webu organizace
	Setkání s Mikulášem 
	

	16.12.
	Tvoříme bez talentu
	Městská knihovna Litvínov

Soukenická 982

436 01 Horní Litvínov

Telefon: 476111373

info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Městská knihovna Litvínov – společenská místnost
	Čas konání:
15:00 – 17:30 Poplatek:40 Kč
	Výroba vánoční dekorace z korálků
	

	18. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	16:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Miniturnaj - Karty

Rozvoj osobnosti – Trénování paměti
	

	19.12.
	„Vánoční v DC90“
	DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36/27

779 00 Olomouc – Topolany

Tel/Fax:58541104

detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Areál DC 90 o.p.s.

Nedbalova 36

Olomouc - Topolany
	Od 10.00 – 11.30hod.

Vstup zdarma
	Vánoční besídka v DC90 spojená s vystoupením divadla LOPOTA
	

	20. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 
114, 612 00 Brno, 
Tel.: 541245321, 725605216, 
e-mail: unb@cmjn.cz www.unieneslysicichbrno.cz
	Unie neslyšících Brno Palackého třída 
114, 612 00 Brno
	Od 17 hodin
	Besídka
	

	27. 12. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel., fax: 519332251, 

722719101
 e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav
 17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	Bližší info na webu organizace
	Klub neslyšících 

Vánoční beseda
	

	29.12
	Art& Therapy 2019- prezentace umění lidí se zkušeností s duševním onemocněním a osvětové akce
	Green Doors,z.ú.

Pujmanové 1219/8

 Praha 4, 140 00 

Tel: +420 220 951 468

greendoors@greendoors.cz
www.greendoors.cz
	V. kolona

Ústavní 91,
181 02, Praha 8

(budova Divadla Za plotem)
	18:00

zdarma
	Bubnování pro všechny, zkušené i nezkušené, pod dohledem lektora. Večery improvizačních vln v moři čistého bytí. Bubny a chřestítka s sebou.

	

	prosinec
	Svoboda vs Hranice
	Proty boty, sekce Cyranovy boty, 

z. s.

Svatopluka Čecha 1405/35a

612 00 Brno-Královo Pole

Tel.:608 137 773, 602 533 896
protyboty@gmail.com
www.protyboty.cz
	Brno Café Práh
	
	
	

	prosinec
	Hudba bez bariér
	Tichý svět

Staňkovská 378/12

198 00 Praha 9

Tel.: 222 519 835, Tel/SMS: 720 996 089
tichysvet@tichysvet.cz
www.tichysvet.cz
	
	
	
	

	prosinec
	Beseda
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Vegetariánská restaurace Harmonie, Jablunkovská 382 
Třinec 739 61
	17:00_19:00h.

Vstupné 80,-Kč
	Přednáška ve formě besedy na aktuální téma, určená široké veřejnosti
	

	prosinec
	Adventní koncerty
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s. Palackého 1331 
Třinec 739 61

O.P.S. Důstojnost 
Nýdek 100, 

Nýdek 739 954
	9:00-10:30h.

Zdarma
	Koncertní vystoupení s vánoční tématikou, věnované seniorům zmíněných institucí
	

	prosinec
	Vánoční koncert
	Evropský spolek pro OZP

Staroměstská 534

739 61 Třinec

Tel.: 723242696;732966036;553034826

predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Sborové centrum Hutník, 
Třinec
	9:00-11:00h.

zdarma
	Koncertní vystoupení s vánoční tématikou, věnované hendikepovaným klientům a široké veřejnosti
	


